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Hej, du ska gå på teater på Uppsala stadsteater. 

Du ska se pjäsen Monster och gudar.  

Den spelas för alla från 5 år. 

Monster och gudar är en teaterföreställning som berättas genom tal, 

rörelse och musik. 

Det är fyra skådespelare som spelar på scenen. 

Föreställningen är 60 minuter lång. 

  



1. NÄR DU KOMMER TILL TEATERN 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Så här ser det ut när du kommer till teatern. 

Två publikvärdar finns där när ni kommer. 

Du kan fråga dem om du undrar något. 

Publikvärden följer med 

er ner för en trappa till en 

foajé.  

I trappan finns räcken att 

hålla sig i. 

I foajén får ni hänga av er jackor och 

väskor.  



 

 

 

 

  

I foajén finns också 

flera toaletter. 

I foajén finns det bänkar att sitta på.  

Där väntar man på att 

föreställningen ska börja. 

Innan föreställningen börjar kommer 

skådespelarna ut i foajén och pratar 

med publiken.  

Sen är det dags att gå in i 

scenrummet. 

Publikvärdarna finns inne i 

scenrummet under hela 

föreställningen. 

Det finns några 

hörselskydd att låna i 

foajén om du behöver 

det.  

I foajén finns flera 

toaletter. Gå gärna innan 

du ska se föreställningen. 



2.  VAD GÄLLER I SCENRUMMET? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

När du kommer in i 

scenrummet ska du sätta 

dig på publikplatserna. 

 Du får sitta vart du vill.  

Publikvärden är med och 

hjälper till. 

På ena sidan av scenen 

sitter en tekniker och 

sköter ljudet och ljuset.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Man får inte fotografera 

eller filma under 

föreställningen. 

Efter föreställningen är det 

tillåtet att ta bilder. 

Man får inte äta eller dricka 

läsk i scenrummet. 

Det går bra att dricka vatten 

från flaska med skruvkork.  

Om du behöver gå ut under 

föreställningen kan du göra det, 

se till att någon hjälper dig ut. 



3. VAD HÄNDER UNDER FÖRESTÄLLNINGEN? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Skådespelarna rör sig runt på 

scenen när de spelar teater.  

 

På scenen finns det 

lampor som lyser olika och 

ibland byter de färg. Ibland 

blir det lite mörkare och 

olika färger. 

Ibland förekommer det 

starka ljud i 

föreställningen. 

Skådespelarna pratar 

högt och ramlar så att 

det låter mycket. 

Skådespelarna spelar olika 

känslor under 

föreställningen. Ibland låter 

de väldigt arga. 



4. VAD HÄNDER EFTER FÖRESTÄLLNINGEN? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sen kan du åka tillbaka 

till skolan eller hem. 

Publikvärdarna finns på 

plats och säger Hej då! 

När föreställningen är slut 

får du klappa händerna. 

Nu kan du ta på dig dina 

ytterkläder igen. 

Skådespelarna kommer ut 

i foajén och pratar med dig 

om du vill. 


